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Bevezetés:

Intézetlinkben mara az ultrahang és CT vezérelt drainage-ok rutineljarassa valtak, melyek a sebészeti,
belgydgydaszati és onkoldgiai betegek ellatasaban kurativ vagy palliativ jelleggel végzett korszerd,
koltséghatékony és a betegek szdmara is el6nyos beavatkozdsok.

Anyag és mddszerek:

A konny(l hozzaférhet6ség, a sugdarterhelés hidnya és a valds idejl vezérlés miatt amikor csak
lehetséges volt, beavatkozdsaink ultrahang vezérléssel torténtek. Az Affidea Diagnosztika Kft. szegedi
telephelyén 2016 augustusa és 2017 juliusa kézott 178 darab ultrahang vezérelt drainage-t végeztiink
kiilénféle indikaciéval. Az Uj klinikai részlegen végzett 106 beavatkozasbdl az esetek76%-aban télyog
vagy empyema drainage tortént, 19%-ukra pedig ascites miatti tartds drain behelyezés okdn kerdilt
sor. A talyog drainage-ok megoszIldsa etioldgia szerint: empyema cholecystae (27%), mdj abscessus
(11%), mtéti szov6dményként kialakult talyogok (25%), egyéb talyogok (37%). Ascites tartds draint
féként tumoros betegség kisérte ascites esetén helyeztiink be.

A beavatkozdsok a tdlyogok méretétdl, tipusatdl, elhelyezkedésétsl és az operatédr jartassagatol
fliigg6en torténhetnek Seldinger vagy trokar technikdval. Az elmult egy évben beavatkozasaink
megoszlasa: 59% trokar technika, 41% Seldinger technika.

Eredmények:

Az ultrahang vezérelt drainage-ok hatékony kiegészitGi vagy helyettesitGi a sebészeti, belgydgyaszati
és onkoldgiai kezeléseknek. Kezelt talyogjaink nagyobb része a mintavétel alapjan inditott
antibiotikum kezeléssel kiegészitve miitét nélkil szanalddott. Az empyema cholecystae-s eseteknél a
gyulladas lezajlasat kovetéen elektiv mitétre keriilhetett sor. A tumoros betegségben szenvedd
pacienseinknél az ascites drain behelyezése utan altalanos allapot- és életmingség javulast értiink el.

Kovetkeztetés:

Az ultrahang vezérelt drainage-ok egyre nagyobb szamban elterjedS, a nyitott mltéteket sokszor
kivaltd, koltséghatékony, a betegek szamdra el6nyds beavatkozasok, melynek elérhetévé kell valnia a
nagyobb klinikai k6zpontokban, kérhazakban ulgyeleti id6ben is. Ezért is nagyon fontos, hogy mind az
orvosok, mind az asszisztensek minél szélesebb kdrben elsajatitsdk ezeket a technikakat.
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