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Bevezetés:

A technikai fejl6désnek koszénhetben a mi szakmankat sem kertilte el a
szamitastechnika vivmanya. Ennek kdszonhet6en gépeink mind korszerlibbek
lesznek, ezaltal nekiink asszisztenseknek is Uj kihivasokkal kell szembenézniink. A régi,
jol bevalt modszerek mar nem feltétlenil alljak meg a helytiket.

A modern technika nagy segitség szamunkra az ALARA elv kdvetésében, hiszen ezek
a rendszerek mar teljes automatikaval, expozicids értékekkel vannak ellatva. Ett6l
figgetlenll nem elég csak a ,gomb” megnyomadsa, mert sok tényezd befolyasolhatja
jelen esetben is a képmindséget. Tapasztaltuk, hogy a nem megfeleld koriltekintéssel
végzett vizsgalatok esetén a sziikségesnél jelentdsen tobb dodzist kaphat a paciens
ugy, hogy kézben a kép nem hordoz tobb vagy elég informacioét.

Kutatasom soran kerestem, vizsgaltam azokat az okokat, melyek a nagyobb
sugarterhelést eredményezhetik, valamint azokat a megoldasi lehetfségeket, melyek
segithetnek elkerllni ezen eseteket.

Anyag és modszerek:
— Doazisriport készitése, elemzése

— expozicids értékek attekintése, fizikai jellemz6k 6sszehasonlitasa (
hagyomanyos és direkt digitalis technika)

— képmin@ség javitasi lehet6ségek
Eredmények, kovetkeztetések:

— megfelel6en, tudatosan hasznalva a szamitastechnikai hattérrel rendelkez6
direkt digitalis rontgengépeket, a paciensek felesleges, plusz sugarterhelése
elkeriilhetd, illetve csokkenthet6
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— ezen technikdval végzett munka sordn sem lehet csak a ,gombnyomadsra”,
posztprocesszalasra hagyatkozni

— nekink asszisztenseknek is meg kell tanulni, hogy hogyan lehet a lehet6

legjobban hasznalni a XXI. szazad vivmanyat, hogyan lehet ,,sugartakarékosan”
élni.

Kulcsszavak:
— doézisriport
— detektor

— expozicids paraméterek



