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Bevezetés 

Magyarországon a Női lakosság körében az emlőrák a leggyakrabban előforduló 
megbetegedés. A mammográfia célja elsősorban a malignus elváltozások  kimutatása 
amikor a páciensnek még nem okoz panaszt. Az intervencióval pedig a minél pontosabb 
diagnózis felállítására van lehetőség. 

Anyag és módszerek 

Mammográfiás központunkban szűrővizsgálatokat és komplex emlővizsgálatokat végzünk. 
Szűrővizsgálat során egyetlen módszert a mammográfiát alkalmazzuk annak eldöntésére 
van-e kóros eltérés. Komplex emlővizsgálat során több módszert (UH vizsgálat, MR) 
használunk a pontos diagnózis felállításához. 

Eredmények 

Rendszeres szűrővizsgálattal akár több évvel korábban felfedezhető az emlőrák, ezzel a 
halálozási arány 30-50 %-kal csökkenthető. A kiegészítő vizsgálatokkal és a mintavételi 
eljárásokkal a minél pontosabb diagnózis felállítására van lehetőségünk.  Így növelhető az 
emlőmegtartó-, és csökkenhet az emlőeltávolító műtétek száma. 

Következtetés 

Fontos célunka mammográfiás szűrővizsgálat népszerűsítése, a páciensek szorongásának 
oldása, téves információk cáfolása. Pontos lényegre törő tájékoztatás. 
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