Beszamolo6 a Magyar Radiologus Asszisztensek
Egyesiilete XVIII. Kongresszusarol

1. rész

2014. szeptember 25. és 27. kozott keriilt megrendezésre a Magyar Radiologus
Asszisztensek Egyesiiletének XVIII. Kongresszusa a Kaposvari Egyetem Egészségiigyi
Centrum és a Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatokorhaz szervezésében. A rendezvénynek 436
{6 regisztralt résztvevdje volt.

A megnyiton a résztvevoket Szita Karoly — Kaposvar Megyei Joga Varos
Polgarmestere, Gelencsér Attila — a Somogy Megyei Onkormanyzat Kozgytilésének elnoke,
Prof. Dr. Szavai Ferenc — a Kaposvari Egyetem rektora, Dr. Balogh Zoltdin — a Magyar
Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara elnoke, Vandulek Csaba — a Magyar Radiologus
Asszisztensek Egyesiilete elnoke, valamint Prof. Dr. Repa Imre a Kaposvari Egyetem
altalanos és tudomanyos rektor-helyettese tidvozolte.
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A kongresszus témakorei a kovetkezok voltak:
« Onkoloégiai képalkotas
« SiirgGsségi vascularis képalkotas
« Hagyomanyos rontgen képalkotas
« Sugarvédelem, dozis optimalizalas

« Kép processzalas, postprocessing, képalkotas technikai alapjai



A kongresszuson 3 szakmapolitikai-, 6 nemzetkozi-, 8 orvosi- és 41 szakdolgozobi
el6adas hangzott el. A poszter szekciéban 9 kiallit6 mutatta be az intézményében team
munkaban végzett tudomanyos tevékenységét.

Minden szekcioban dijaztak a legkivalobb szakdolgozoéi el6adasokat,
valamint a legjobb posztert. Az alabbiakban a dijazott munkakrél adunk rovid
osszefoglalot.

Poszter szekcio

Laczovics Attila — Prof. Dr. Varga Sandor (Debrecen OLKDA Tanszék) —
Gadolinium tartalmu kontrasztanyagok kovetése in vitro sejttenyészeteken

A gadolinium tartalmt kontrasztanyagok a tumoros elvaltozasok diagnosztikiajaban
jelentOs szerepet toltenek be. A szerz6k a poszteriikon azt mutattdk be, hogy a specidlis
grideken tenyésztett sejtekbdl készitett preparatumok specidlis kezelés utan transzmisszios
elektronmikroszkoppal (TEM), majd nyilt pasztazos elektronmikroszkopos (SEM)
technikaval, végiil a karakterisztikus rontgensugarzast hasznal6 EDAX (Energy-dispersive X-
ray spectroscopy) technikéval torténG vizsgélata hogyan teszi lehet6vé a kiilonbozd
kontrasztanyagok dusulasi kinetikdjanak kovetését. A vizsgalataik sordn bebizonyosodott,
hogy a kiilonbozé kémiai szerkezettel bird agensek eltéré intenzitdssal halmozodnak a
sejtekben, valamint az, hogy ezen eljardsokkal nyomon kovethet6 a kiilonbozé sejtek
transzportmechanizmuséanak kiilonbozdsége is.

Képalkotas I. - Onkologia

Gal Eszter (Kaposvari Egyetem) - MRI relaxometrias meérések
alkalmazasa kismedencei tumorok diagnosztizalasanal

A szerz6 és munkatarsai azt kutattdk, hogy a cervix tumorok diagnosztikajaban a
kvantitativ T1 és T2 relaxometria adhat-e tovabbi informaciét a hagyoméanyos, illetve a
diffazié silyozott képalkotashoz képest. A mérések soran megéllapitottdk, hogy a rutin
vizsgalat soran ismeretlen kismedencei 1ézi6 diagnosztizalasanal célszerti T2 sulyozott
technikat alkalmazni. Modszeriiket kisszamu paciens esetén probaltak ki, azonban a kezdeti,
igen biztatd eredményeik azt bizonyitjak, hogy érdemes tovabbi vizsgalatokat végezni a
pontosabb kismedencei in vivo daganat klasszifikacid, valamint a rutin képalkotés hatterének
pontosabb megértése érdekében.

Képalkotas II. - Kiilonbozé képalkoto eljarasok

Vincze Judit (Somogy Megyei Kaposi Mér Oktaté Korhaz, Kaposvar) — Keriilj
képbe! — Amit még tudni kell a mammografiarol

Az el6adasban a Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatdé Koérhaz Radiologiai osztaly
Mammografids centruménak az emldsziirésben és a klinikai mammografiaban 12 év alatt
szerzett tapasztalatai keriiltek bemutatasra. Az el6add kiemelte a korai felismerés
fontossagat, bemutatta a szakdolgozok feladatait, valamint ismertette a betegtajékoztatas
jelentGségét.



Képalkotas III. - Siirg6sségi vascularis képalkotas

Borané Szelindi Aniké (Somogy Megyei Kaposi Mor Oktaté Korhaz,
Kaposvar) — Az arteria carotis interna sziikiiletek stent kezelésének kozéptavia
eredményei

Az iparilag fejlett orszdgokban, valamint hazdnkban is népbetegségnek szamit6 agyi
érkatasztrofak 75-80 %-a ischaemias eredetti, melyek kozel harmadanak héatterében az
arteria carotis interna nyaki szakaszanak sziikiiletébdl kiindul6 thromboembolidk allnak. Az
eléad6 a Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatdé Korhaz Radiologiai Osztaly Angiografias
laboratériumaban végzett carotis stent betiltetések kozéptavi eredményességét mutatta be
150 eset feldolgozasaval, melyet a 2007. januér 1. és 2011. december 31. kozotti idészakban
végeztek.

Képalkotas IV. — Kép processzalas, postprocessing, képalkotas technikai
alapjai

Kiss Maté (BAZ Megyei Korhaz és Egyetemi Oktaté Kérhaz, Miskolc) - A
parhuzamos MR képalkotas technikai aspektusai

A prezentacibban az MR vizsgalatok soran alkalmazott specidlis PAT (Parallel
Acquision Technique) elényei kertiiltek bemutatisra. Ennek a technikdnak az alkalmazaséval
jelentGsen javithato a térbeli felbontas, valamint a vizsgalati id6 is jelent6sen csokkenthetd. A
vizsgalat kivitelezésénél jelentGs szerepe van a radiografusoknak az optimalis technika
kivalasztasaban, valamint a paraméterezésben. Az el6adé hangsilyozta, hogy ez a technika
kivalban alkalmazhato a sziv-, és hasi MR vizsgalatok soran. Ugyanakkor hatranyaként a
jelentGs SNR (Signal-to-noise ratio/jel-zaj viszony) romlas keriilt kiemelésre.




Képalkotas V. —Sugarvédelem, dézis optimalizalas

Erdés Ildiké (Diagnoscan Magyarorszag Kft., Szeged) — Nem latjuk és
nem faj, azért még beszéljiink rola!

Az ALARA-elvnek megfeleléen az ionizald6 sugarzassal torténé diagnosztikus
képalkoto vizsgalatok soran a paciensek sugarterhelésének minimumra csokkentése a cél, a
vizsgalatok diagnosztikus értékének megtartasaval. Az el6ad6 és munkatarsai 64 szeletes CT
késziilékre dolgoztak ki protokollokat a vizsgalati paraméterek egységesitésére. Munkajukhoz
CT berendezéshez kapcsolt dozisértékel6 szoftvert alkalmaztak, amellyel kiszlirhet6k az
atlagosndl jelent6sen nagyobb sugirddzissal késziilt vizsgalatok. Eredményeiket adaptalni
kivanjak a 64 szeletes CT berendezéstll eltéré szeletszamu késziilékekre, és céljuk egy
nemzetkozi szintli ajanlas kidolgozasa is.

Képalkotas VI. - CT-MR képalkoto eljarasok

Kémezei Agnes (SE Radiolégiai és Onkoradiolégiai Klinika) — CT-vezérelt
tiidébiopszia soran fellép6é pneumothorax koriilményeinek elemzése

A differencial diagnosztikaban komoly probléma az ismeretlen eredetd, igen eltér6
megjelenésii tiidGelvaltozasok pontos azonositdsa. A diagnozis felallitasaban a CT- vezérelt
tlibiopszia az a minimal invaziv modszer, mellyel az elvaltozasbdl citologiai/hisztologiai
vizsgalatra alkalmas minta nyerhetd. Az el6ad6 213 beteg 226 beavatkozasanak retrospektiv
elemzését végezte el. El6addsidban a beavatkozas soradn leggyakrabban el6forduld
szovodmény, a pneumothorax kialakuldsanak koriilményeit mutatta be, Osszefiiggéseket
keresve az egyes tényezok kozott (a paciens testhelyzete; az elvaltozas elhelyezkedése, mérete,
a pleurahoz val6 viszonya, vizsgalati metodika).

(Folytatas kovetkezik.)
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